
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

います。 （伊佐ひとみユニットリーダー発信）
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特別養護老人ホーム　東雲の丘 ０９８－９４６－２０５１

もっと詳しく！料金のことや日々の出来事がわかります！
http://www.kenshoukai.or.jp/　　または“東雲の丘”で検索！

12月の行事
　　　・クリスマス＆忘年会（ユニット毎）

　　　・ﾌｨﾘﾋﾟﾝ、ｲﾝﾄﾞﾈｼｱ介護福祉士候補者入社式

      ・互助会忘年会

〒９０１－１２０３　沖縄県南城市大里字大城１３９２番地

　

東雲の丘　配食サービス事業 管理栄養士の献立のもと朝・昼・夕と毎食配達が出来ます

高齢者に関することは何でもお気軽にご相談下さい

特別養護老人ホーム　東雲の丘

『通い』を中心に『泊り』や『訪問』のサービスが受けられます

サービス付き高齢者住宅ハナミズキ 定員『18名』６０歳以上の虚弱な方から利用できます

しののめ小規模多機能型居宅支援事業所

居宅支援事業所　東雲の丘 介護保険に関することを利用者の立場でケアプランを作成します

～ し の の め ラ イ フ 南 城 市 大 里 介 護 老 人 福 祉 施 設 2015 Ｎ Ｅ Ｗ Ｓ ～

入居者の日常生活をスナップ写真にまとめてみました♪
特 別 養 護 老 人 ホ ー ム 東 雲 の 丘
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『しののめライフ』は社会福祉法人 憲章会の最新ニュースを毎月１０日に発行しております。
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東雲の丘　グループホーム 定員『１８名』“完全個室型”の認知症ケアが特徴です

在宅型有料老人ホーム　マチュピチュ 定員『２０名』自立から要介護者までどなたでも入居ができる施設です

東雲の丘　デイサービスセンター 年中無休で『通い中心に』在宅生活を支える事業です

　

　

東雲の丘　ショートステイ 年中無休で必要に応じて『泊り』が出来る事業です

を購入、自らチョコケーキを選ばれ帰ったら皆で食べま

定員『１００名』“完全個室型”のユニットケアが特徴です

日を迎えています。誕生ケーキも主と一緒に買

いに出かけ、ジャーマンケーキを選ばれました。

誕生会ではみんなで歌をうたうと恥ずかしそう

にされていました。

夕方からは外出され家族さんと一緒に過ごされて

しょうと話されています、

水かけをお願いすると快く引き受けてくれてます。実がなる日

カラコルム1階Ａユニット　金城節子さん　本日６０歳の誕生

2015.11.7

11月８日（日）、東雲の丘入居者5名の方々が“97歳カジマヤー祝”をし
ました。それぞれのご家族120名の参加のもとにぎやかなお祝いにな
りました。ご家族の余興にリズムに乗って楽しい時間を過ごすことが出
来ました。ご本人様紹介を聞いてみると、共通して言える長生きの秘
訣は、よく働き、良く食べ、明るく前向きで一生懸命に生きるということ
でした。一世紀を生き抜かれたみなさんを大切にしていく使命を感じま
した。長い間お疲れ様でした。もっと長生きして充実した日々の暮らし
を支援いたします。

サクラダファミリア１階Ｂユニット　照屋訓練員の協力で、みつさんと

上原さんで裏庭にトマトの植え付けを行ってます。みつさん嬉しそう

に「実がなったら皆で食べようね～♪」と話され、上原さんは毎日の

が楽しみです。（安次富尚子ユニットリーダー発信）。

201511.12

カラコルム１階Ｂユニット仲村光子さん、本日93歳の誕生

日を迎えられました。本人の体調も良かったのでサンエー

の王将で天津飯と餃子を頂きました。食事の後ケーキ

第48号

しののめ ライフ
12月号



　  　

１０００名にアンケートを取った結果をお知らせします。

　 　

　

　

第２位紅白＆大晦日　151人 　

　 　
　
　

　
   

http://占い最新トレンドニュースサイト.jp/taiyou233-%e2%91%a1より引用

フレーズがおもしろい早口言葉です。 　

　　笑ってしまうような面白いフレーズの早口言葉、突っ込みどころ満載です。
あなたも挑戦してみませんか。

　
　 レモンとメロンとルミオンとルミオロメン
 （レモンとメロンとルミオンとルミオロメン）

　 　

　 右耳にミニニキビ 　
（みぎみみに　ミニニキビ） 　

　
　 ブラジル人のミラクルビラ配り

（ブラジルじんにのミラクルビラくばり）

　
　 マグマ大使のママはマママグマ大使 　

(マグマたいしのママは　マママグマたいし  

しののめ事業所内保育所に関する問い合わせは、以下まで

　　上里絹代
　　　TEL(098)946-2051(内線13番） FAX(098)946-1128
　　　E-mail：ue.kinuyo@kenshoukai.or.jp

「毎年12⽉になると年賀状が思い浮かびます」(40代⼥性)

脳トレあるなしクイズより （http://arunasi.nazo2.net/syokyuu/001.html）

 
 

「⼤晦⽇、初詣、年越しそばが浮かびます」(50代⼥性）
「1年の終わりの紅⽩がある⽉」(60代男性)

「恋⼈たちのメインイベントです」(10代⼥性）
「ｸﾘｽﾏｽｹｰｷ、ﾌﾟﾚｾﾞﾝﾄ、ｲﾙﾐﾈｰｼｮﾝ」（20代⼥性）
「12⽉といえばｸﾘｽﾏｽでしょう」(30代⼥性）

　社会福法人憲章会は、当法人が設置運営する各事業所の
職員の「働きやすい職場・働き続けられる職場」を目指し
て“しののめ事業所内保育所”を平成28年4月から設置す
ることになりました。19人定員の小規模保育所で、0歳児
（２ケ月）から2歳までの乳幼児が対象になります。保育
所事業を開所することで、法人の理念「１．お年寄りを大
切にすること。①個別ケア追求、②終末ケアの追求、③孤
独・無気力・退屈からの解放の追求」を実践する時機到来
と考えています。ゼロ歳から百歳までの融合と少子化対
策・地域貢献ができることに期待し、何とな～くいい気分
でハッピーです。
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第５位忘年会　62人

「毎年忘年会の出し物を考えています」(20代⼥性)
「私が幹事なので意識せざる負えない」(40代⼥性)

「12⽉といえば忘年会の連チャンのｲﾒｰｼﾞです」(30代男性)
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～　しののめライフ　南城市大里　介護老人福祉施設　2015　ＮＥＷＳ　～ ～ し の の め ラ イ フ 南 城 市 大 里 介 護 老 人 福 祉 施 設 2015 Ｎ Ｅ Ｗ Ｓ ～

特別養護老人ホーム　東雲の丘 特 別 養 護 老 人 ホ ー ム 東 雲 の 丘

皆さん12月と言えば、何が思い浮かびますか？
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第４位ボーナス　95人

第３位年賀状  105⼈

第１位クリスマス　　191人

「25⽇までにださないとといつも思ってます」(50⼥性)

「12⽉の最⼤の楽しみ」(50代男性)

「私にとっての12⽉のメインイベント」(20代⼥性)
「働いて唯⼀嬉しい瞬間」(30代⼥性)

「12⽉といえばやっぱり紅⽩︕」（40代⼥性）

「郵便の仕事をしているので嫌でもこれです」（30代男性）


